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пояснительная записка

Годовой календарньй учебный график - является локаJIьным нормативньшt докумеIlтом,

регламентирующим общие требовани" о орru""зации образовательного IIроцесса в уrебшом гоДУ

в муниципtшьном бюджетном дошкольном образовательном учреждении к,Щетский сад Jrlb56)

(Щалее - МБДОУ к,Щетский сад JФ 56>),

календарный уrебный график разработан в соответствии с нормативными документами:

. Конвенция о правах ребёнка,

. Федеральный закон <Об образовании в РФ> 2g.|2.20].2N 273-Фз (ред, от 02,07,202]I)

. Федера-шьный государстВенный образовательный стандарт дошкольЕого образования (утв,

приказоМ МинистеРства обраЗоuй" и наукИ РФ оТ 17 октябрЯ 201з г, N 1155 фед, от

кОб утверждении федеральной
(Зарегистрировано в Минюсте

России 28.|2.2022 Nч 71847);
. Федеральный закон от з1 июля 2О20 r. Jф 304-ФЗ "о внесении изменений в Федеральньй

закон <Об образовании в Российской Федерации) по вопросам воспитания обуrаrощихся)

. Постаноuп"rr"" от 28 сентября 2020 года ]ф 28 Об утверждении санитарньD( правил СП

2.4.з648-20 кСанитарно-эпидемиологические требоваЕия к организациям восIIитания и

обуrения, отдьD(а и оздоровJIения детей и молодежи)

. сП |.2,з з685-21 кГигиенические нормативы и требование к обеспечению безопасностии

(или) безвредности для человека факторов среды обитания>

. Приказ J\ъ 37З от 31 июля 2020 Министерства Просвещения рФ "об утверждении Порядка

организации и осуществления образовательной деятельности по основным

общеобразовательным програIvIмам - образовательным rrрограпdмам дошкольного

образования"
. Приказ Министерства просвещения РФ о 15 мая 2020г. Ns 236 коб утверждеНии Порядка

,rpraru на обучениa ,rо обр*овательным rrрограммам дошкольного образования);

. Устав МБДОУ к,Щетский сад Nq56>

. ОбразовательнЕUI ПРОЦРЕlIчIМа мБдоУ <.Щетский сад Ns56)

. Програtrлма рчu}вития МБДОУ к.Щетский сад J\b56>

годовой календарный уrебный график учитывает в полном объеме возрастные,

психофизические особенности воспитанЕиков и отвечает требованиям охраны их жизни и

.доро""". мБдоУ к,Щетский сад Ns 56> в установленном законодательством Российской

Федерации порядке несет ответственность за реализацию В полном объеме образовательньD(

программ в соответствии с годовым календарным уrебньrм графиком.

содержание годового календарного учебного графика вкпючает в себя след},ющое:

- режим работы МБДОУ <,Щетский сад Jф56>;

- продолжительность уrебного года; _ количество недель в уrебном году;

- сроки проведения каникул, их начало и окончание;

-сроки проведения мониторинга достижениJI детьми планируемьж розультатов освоения

основной образовательной программы дошкольного образования;

- праздничные дни;

- организация работьт МБДОУ к.Щетский сад Ns 56> в летний оздоровитольный период.

годовой календарный уrебный график обсуждается и принимается педагогическим

советоМ и утвержДаетсЯ приказоМ заведуюЩего МБ.ЩОУ <,Щетский сад Ns5б) до начаJIа r{ебного
года. Все изменения, вносимые МБДОУ кЩетский сад Ns56) в годовой календарный уrебньй
график, утверждаются IIриказом завед).ющего и доводятся до всех участников образовательного

процесса,

21.01.2019).
Приказ Минпросвещения. России от 25,1|2022 J\b 1028

обр*о"-aльной lrрограN{мы дошкольного образования)



УчебныЙ год пО основныМ образовательныМ услугам начинается с 1 сентября2O2З

года, заканчивается З1 мая 2024rода,

С 1 августа по 30 сентября 2О23 года-адаптационный период в группах раннего, младшего

ДошколЬногоВоЗраста'ВыяВлениенаЧаJIЬноГоУроВняразВиТияДошкольникоВ.
ВсоответствииспостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФ 

uоб

утверждении санитарных правил сП 2.4,3648-20 uСанитарно эпидемиологических

требований к организациям воспитания и обрения, отдыха и оздоровления детей и

молодежи>, в летний период занятия познавательного цикла не проводятся, в работе с

ДеТЬМиПриоритеТНыМияВляюТсяМероприятИяхУдожесТВенНо-эсТеТическоГоИ
физкультурно-оздоровительного цикла,

С l сентября2О23 года по 31 мая 2024 года образовательная деятельнОсть ведеТся пО

следующим образовательным областям:

Содержание образовательного
процесса по освоению

образовательных областей
(основные цели и задачи)

Образовательная область Направление развития

Усвоение норм и ценностей,
принятьIх в обществе, воспитание

моральньж и HpulBcTBeHIIbж

качеств ребенка,
формирование умения правильно

оценивать свои поступки и

постуIIки сверстников.
Развитие общения и

взаимодействия ребенка с

ВЗРОСЛЫМИ И СВеРСТНИКаN,IИ,

развитие социального и

эмоциоЕtшьного интелJIекта,

эмоциональной отзывчивости,
сопереживаниъ уважительного и

доброжелательного отношения к
окружающим.
Формирование готовIIости детей к
совместной деятельности, рt}звитие
чмения
самостоятельно

договаривuтъся,

Социально I

I

комгчryнIIкативное развитие
направлено Еа усвоение норм
и ценностей,

ПРИНЯТЬIХ В

обществе, включаlI
моральные и

нравственЕые
ценности;
ра:}витие общения и

взаимодействия

ребенка со взроспыми и

сверстниками;
становление
самостоятельности,
целенаправленности и

саморегуляции собственньIх

действий;
развитие социапьного и
эмоционаJIьного интеллекта,
эмоциона:lьной
отзывчивости,
сопереживания,

формирование готовности к
совместной деятельности со

Социализация,

развитие общения,
нравственное
воспитание,
формирование
личности ребенка



труда и

формирование

творчества;
основ

сверстниками, формирование
уважительшого отношения и

чувства принадлежности к
своей семье и к сообществу

детей и взрослых в

Организации;

формирование позитивньIх

установок к различным видам

безошасного IIоведения в

быту, социуме, природе.

ребенок в семье и

сообществе

Формирование образа Я,

уважительного отношения и

чувства принадлежЕости к своей

семье и к сообществу детей и

взросльж в оргаЕизации;

формирование гендерной,

семейной rrринадлежности и

другие.

Формирование
позитивных установок
к труду и творчеству

развитие навьков
самообслуживания;
Становление самостоятельности,

целенаправленЕости и

саморегуляции собственньIх

действий.
Воспитание культурно
гигиенических навыков.

Формирование позитивных

установок к различным видам

труда и творчества, воспитание

положительного отношения к

тр}ду, желания трудиться.

Воспитание ценностного
отношения к собственному труду,

труду других людей и его

результатаrr. Формирование

умения ответственно относиться к
порученно]\{у заданию (умение и

желание доводить дело до конца,

стреj\{Jение сделать его хорошо).

Форrrирование первичных
представJIений о труде взрослых,

его роли в обIцестве и жизни

каждого человека и другие.

Формирование основ
без опасности
жизнедеятельности

Форlчtирование первичных
представлений о безопасном
поведении в быту, социуме,
природе. Воспитание осознанного
отношения к выполнению правил
безопасности.
Формирование осторожного и

осмотрительного отношения к
потенциаJIьно опасным для
чеJIовека и окружающего мира
природы ситуациям.
Формирование rrредставлений о

некоторых типичных опасных
ситуациях и способах поведения в

них.
Формирование элементарных



рмирование элементарньж
ких представлений,

ых свойствах и отношениях
окружающего мира:

цвете, размере, количестве,

, части и цепом, IIространстве

навательное развитие
редIIолагает развитие
нтересов детей,

навательной мотивации;

рмирование познавательньD(

ействий, становление
нания; развитие

ражения и творческои

; формирование
чньIх IIредставлении о

других людях, объектах
кружающего мира, о

и отношениях
окружающего мира

форме, цвете, размере,
звучании, ритме,

мпе, количестве, числе,
и целом, пространстве и

мени, движении и покое,

ричинах и следствиях и др.),

родине и Отечестве,

редставлений о

культурных ценностях

раздниках, о планете Земля

общем доме людей, об

ностях ее природы,

ногообразии стран и Frародов

ира,

познавательньIх интересов

етей, расширение оп

ентировки в окружающем,

рное развитие, развитие
нательности и познавательной

ньIх действий,
{е сознаниrI; развитие
ия и творческой

вности; формирование
представлений об

окружающего мира, о

и отношениях объектов
мира (форме, цвете,

мере, материаJIе, зву{ании,
темпе, причинах и следствиях

восIIриятия, внимания,
наблюдательности,

равнивать, выдеJIять характерные,

ущественные признаки предметов

явлений окружающего мира;

ения устанавливать простейшие
вязи между предметаI\{и и

, делать простейшие

ний о правилах
ости дорожного движения;

итание осознанного отношения
необходимости выполнения этих

равил и другие.

витие познавательно

едовательской



акомление с предметным миром

название, функция, назначение,

войства и качества предплета);

предмета как творения

кой мысли и резупьтата

первичных
о многообразии

редметного окружения; о том, что

век создает предметное

ружение, изменJIет и

вершенствует его для себя и

людей, делаrI жизнь более

добной и комфортной. Развитие

ия устанавливать причинно
ные связи мех(Ду миром

етов и природным миром.

накомление с
ым окружение

ознакомление с

социальным миром
Ознакомление с окружающим
социаJIьным миром, расширение
кругозора детей, формирование
целостной картины мира.

Формирование первичньIх

представлений о ма-пой родине и

Отечестве, представлений о

социокульт}?ньш ценностях
нашего народа, об оточественньIх

традициях и праздниках,

Формирование гражданской

принадлежности; воспитание

любви к Родине, гордости за ее

достижония, патриотических
чувств. Формирование

эпементарных представлений о

планете Земля как общем доме

людей, о многообразии cTpElH и

народов мира.



Ознакомление с природой и

природными явлениями. Развитие

умения устанавливать причинно

следствеЕные связи между

представлений о природном

многообразии планеты Земля,

Формирование элементарных

экологических представлений,

Формирование понимания того,

что человек - 
часть природы, что

он должен беречь, охранять и

защипдать ее, что в природе все

взаимосвязано, что жизнь

человека на Земле во многом

зависит от окружающей среды,

Воспитание }мения правильно

вести себя в природе. Воспитание

любви к природе, желания беречь

Развитие свободного общения с

взрослыми и детъми, овладение

коЕструктивными способами и

средствами взч}имодойствия с

окружающими.
развитие всех компонентов

устной
речи детей : граN{матического

строя речи, связной речи -
диалогической и моЕологической

форм; формирование словаря,

воспитание звуковой культуры

речи.

воспитанниками нормами речи.

Развитие речиРечевое развитие вкJIючает

владение речью как
средством общения и
культуры; обогащение
активного словаря; развитие
связной, грамматически
правильной диалогической и

монологической речи;

развитие речевого
творчества; развитие
звуковой и интонационной
культуры речи,
фонематического сл)ха;

знакомство с книжной
культурой, детской
литературой, понимание на

слух текстов различных
жанров детской литературы;

формирование звуковой
i **rr"оо-синтетической
активности как IIредпосылки

Воспитание интереса и любви к
чтению; рЕцlвитие литературной

речи.
Воспитание жолания и умения
слушать художественныо
произведения, сJIедить за

развитием действия.

Приобщение к
художественной
литературе



Развитие эмоциональнои
восприимчивости,
эмоциоIIаJIьного откJIика на

литературные и музыкальЕые
произведения, красоту
окружающего мира,
IIроизведения искусства.
Приобщение детей к народному и

профессиональному искусству
(словесному, музыкальЕому,
изобразительному,
театрЕIльному, к архитектуре)
через ознакомление с пrIшими
образцами отечественного и
мирового искусства; воспитание

умения понимать содержание
произведений искусства.
Формированио элемеIIтарЕых

представлений о видtlх и жанрах

искусства, средствах
выразительности в различных

Приобщение к
искусству

Худоэкествепно
эстетическое развитие
предполагает развитие
предпосылок ценностно
СМЫСJIОВОГО ВОСIIРИЯТИЯ И

понимания произведений

искусства (словесного,

музькальЕого,
изобразительного), мира

природы; становление

эстетического отношеЕия к

окружающ9му миру;

формирование элементарных
представлений о видах

искусства; восприятие
мчзьки. художественной

| литературы, фольклора;
стимупирование
сопереживания персонажам

худоя(ественных
произведений ; реа,лиз ацию

самостоятельной творчеокой

деятельности детей
(изобразительной,
конструктивно-модельной,
музыкальной и др,).

Развитие интереса к разпиIшым
видам изобразительной

деятельЕости;
совершенствование умений в

рисовании, лепке, аппликации,
прикJIадном творчестве.

Воспитание эмоциона;rьной
ОТЗЫВЧИВОСТИ IIРИ ВОСПРИЯТИИ

произведений
изобразительIlого искусства.
Воспитание желания и умения
ВзаимодействовaIть со

сверстниками IIри создании

колл9ктивньтх работ.

Изобразительная
деятельность

конструктивно |приобщениекконструированию;
модельная
деятельность

развитие интереса к
х он струхтивн DЙ д9ят 9лъно 9ти,
ЗНаКОМСТВО С РаЗПИЧЕЫМИ ВИДаItlИ

конструкторов.
Воспитание умеЕия работать
коJIпективно, объединять свои

поделки в соответствии с общим

зtlп,Iыслом, догоВариВаться, кТо

какую часть работы будет
выполнять.



Приобщение к музыкапьному
искусству, развитие предпосыпок

ценЕостно-смыслового
восприятия и поЕимания
музыкального искусства.
Формирование основ
музыкальной культуры,
ознакомление с элементарными
музыкаJIьными поЕятиями и

Музыкальная
деятельность

Формирование интереса к
тоатрiшьному искусству.
Воспитание навыков театра-пьной

культуры.
Раскрытие творческого
потенциала детей. Развитие

артистических качеств и другое.

Развитие игровой
деятельности
(театрализованЕые
игры).

Формирование у детей начальных
представлений о здоровом образе

жизни.
Сохранение, укреппение и охрана

здоровья детей; повышение

умственIlой и физической
работоспособности,
предупреждение угомления.
Обеспечение гармоничного

физического рzIзвития,
совершенствование уллений и
навыков в ocHoBHbIx видах

движений, воспитание красоты,

црациозности, выразительности
движений, формирование
правильной осанки.
Формирование потребности в

ежедновIIой двигательной
деятельности. Развитие
ИНИЦИаТИВЫ, СatIчIОСТОЯТеЛЬНОСТИ

и творчества в двигательной
активности, способности к
саN{оконтролю, самооценке при

выполнении движений.

Формирование
начальных
представлений о

здоровом образе жизни
Физическая культура

Физическое развитие
вкJIючает приобретение
опыта в следующих видах

деятельности детей:
двигательной, в том числ9

связанной с выполн9нием

упражнений, направленньIх

на развитие таких

физических качеств, как
координация и гибкость;
способствующих
правильному формированию
опорно-двигательной
системы организма,

развитию равновесия,
координации движения,
крупной и мелкой моторики
обеих рук, а также с

правильным, но наносящим

ущерба организму,
выполнением ocHoBHbIx

движений (ходьба, бег,

мягкие прыжки, IIовороты в

обе стороны) формирование
начальньгх rrродставлений о



некоторых видах спорта,

овладение IIодвижЕыми

играI\dи с правилами;

становление

целенаправленности и

саморегуляции в

двигательной сфере;

становление ценностей
здорового образа жизни,

овладение его

элементарными нормами и

IIравилаI\ли (в питании,

двигательном режиме,

| закаливании, ПРИ

Развитие интереса к уIастию в

подвижЕьD( и спортивньIх играх и

физических уIIражн9нияь
активности в самостоятельнои

двигательной деятельности;

интереса и любви к спорту,

формировании полезньIх

привычек и др.). количество занятий детьми

1. ilЁ:Нil"#JffiХ"ffi$l*,1liЪ;;'ui,i,,й"""""оЪооазовательной деятельносТИ ДеТей ОТ 2 ДО З-

- R.^-ао 1 ý rлтянwт ппс петей от 4-х ДО 5-ТИ ЛеТ

*:i:?:eTJJffi#j;';;ffi;;;; з до 4_х n", _ *,. более 15 минут, для детей от 4_х до 5_ти лет
лг -------,л а пта frр,гаIi пт 6-ти по7-ми лOт

] ffiJ.. , ;""|Ё1?;Ё#;; о" u_r" лет - не более 25 минут, а для ДеТей ОТ 6-ТИ ДО 7 -МИ ЛаТ

2.

- пs болое 30мшнут, л--=-|l яптtптrlтtта пUg р тlrilяппl -

Максималъно допустимыЙ объом образовательной Еагрузки " "_"1Y:__О_l9ВИНе 
ДНЯ В МЛаJIШЕи п

срелней гр)цпах не превышает30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной ,

45 минут и 1,r5 часа соответственно. В середине времени, отведенЕого на непрерывную

организованнуrо образовательную деятельность, гIровоjят физкультурЕые минутки, Перерывы

между IIериодами непрерывной организоваяной образовательной деятеJIьности - не менее

10минут.
образователЬнаJ{ДеятелЬностЬсДетЬмистаршегоДошкольногоВоЗрастаможеТосУЩестВJIяТьсяВо
второйПолоВинеДняпослеДнеВноГосна.ЕепроДолжиТельносТЬДолЖнасосТаВJUIТьнеболее25-
30минУтВДень.ВсерединенепрерыВнойобразовательнойДеяТельносТистаТическогохарактера
проводятся физкультурЕые минутки,

образовательную деятелъность, требующую повышенной познаватепьной активности и

умственного напряжения детей, следуот организовывать в первую половину дня, Для

профилакт"пr уrйпения детей рекомендуется проводитъ физкультурные, музыкальные заЕятия,

ритмику и другие.

4.

Годовой календарный график на пятидневную

неделю 2023-2024учебпого года

по обр азовательrrой программе дошкопъrrого обр азования в соответствии с ФОП.ЩО

07.00час.-i 9.00час.

с 01.09.2023 г. по З 1,05.2024г,ПродолжительЕость
учебного

Количество недель

учебном году



5 днеП (понедельник-пятница)Продолжительно сть

учебной недели

."rr". - 0|.О|.2О24.. -09.91,4?Ц

. оt.оо.ZоZ3г. по 31.08.2024

г. с 07.00 часов до 19.00
Летний
оздоровительны й
период, режим

. Ot.Oq.ZOZ3 г. по 20.09.2019 г,

с01.05.2024 г. гrо 20,05.2024r,
Сроки
проведения
мониторинга
качества
образования

|, 2, 3, 4, 5, б и 8 января - Новогодние каникулы

7 января - Рождество Христово

2З февраля -.Щень защитника Отечества

8 марта - Международный женский день

1 мая - Праздник Весны и Трула

9 мая -,Щень Победы
12 июllя - ,Щень России

4 ноября - ,Щень народного единства

26 июля- Щень Конституltии РЩ

15 сентября - Щень единства народов ,Щагестана

21 сентября - Щень города

Курбан-байрам

Праздничные дни

количество занятий по ппам в неделю/год
Базовый вид

деятельности
Подготовительная

к школе
группа

(б-7 лет)

Старшая
группа
(5-6 лет)

Средняя
группа
(4-5 лет)

Младшая
группа
(3-4 гола)

Вторая
группа
раннего
возраста
(2-3
года)

Й*п"чр"чrтная (обязательная часть)

Познавательное развитие

Формирование
элементарньш
математических
пDедставлений
ознакомление с

окружающим



Речевое развитие

Подготовка к
обучению грамоте

Хуложественно-эстетическое развитие

рисование
0,5/18 чередуется с

аппликацией
0,5/18

чередуется с

аппликацией

0,5/18
чередуется с

аппликацией

0,5/18
чередуется с

аппликацией
0,5/18 чередуется сАппликация

лепкой лепкой лепкой лепкой

Музыка 2l72 2l72 21,1z 2l72 2l72

Физическая
культура в
помещении и на
воздухе

2l72
Ilзб

2l72
1lзб

2l72
1lзб

2172

Ilзб
2l]2
1lзб

ИТоГо: 10/3б0 (в гол)
(1 час 40
минут)

10/360 (в год)
(2 часа 30 минут)

l0/360(B гол)
(3 часа 20

MltHyT)

121432(в гоп)
(5 часов)

15/540
(б часов 30

минут
придопустимы

хСанПин 7
часов 30

минут), два
занятияна
усмотрение

образовательн
ой

организации

*ФэмП проводитСя на усмоТрение образовательной организации во второй половине дня.

рекомендуем провести Оо.щ по познавательному развитию (<ознакомление с окружulющим

миром>) во всех возрастньIх группах:
1- я неделя - Ознакомление с предметным окружением;

2- я неделя - Ознакомление с миром природы;

3 -я неделя - Ознакомление с социаJIьным миром;

4 -я неделя - ФЭМП (только для2 группы раннего возрасФj --
Реализация дополнительных образовательных программ (вариативная часть):

Вторая
группа
раннего

возраста (2-

3 года)

Младшая
группа

(3-4 года)

Средняя
группа
(4-5 лет)

Старшая
группа
(5-6 лет)

Подготови
тель
ная к
школе

группа (6-7
лет)

согласно планам
воспитателей



итого
максимальный
обьем
образовательной
нагрузки с доп.

1,5час.с
ШеРеРЫВаIч1

и между
периодами
оод
- неменее
10 минут

45 минуг с
IIерерываIчIи
между
периодами
оод
- неменее 10

минуt

40 минут с
перерываN{и
межДу
периодами
оод
- неменее
10минут

30 минут с
порерываI\dи
между
периодtlNIи
оод
- не менее 10

минут

максимально
допустимый
объем
образовательной
нагрузки в первой
половине дня

не более 30

минут
не более 25

минуг
20 минут15 минутмаксимально

допустимый объем

образовательной
нагрузки во второй
половине дня

Продолжительнос
ть ООЩ



Учебная нагрузка в день
Примечание

Возрастная группа

Е".од""""о 
'занятия 

по 10 минуг в I

половину или в гIервую и втор},ю

половину дня8*

Вторая групlrа раннего
возраста

Е*.д**. 2 занятия по 15 минут в I
З0 минутМладшая груптrа

S д""t " 
недеJIю - 2 занятия по 20 минуI в

I половину дня
Средняя гр}rппа

Ю занятий по 20-25минут в I половину

ДЕЯ,
2 дътяв неделю не более 25 минуг в о II

ПОЛОВИНУ ДЕЯ

45 минутСтаршая группа

5 дней в неделю -3 занятия по З0 мин в1час.30минутПодготовительная к школе

ируемая участниками ьного процесса реализация беспла

не более 10 минутВторая гр}тIпа раннего
возраста

1 раз в неделюне более 15 минут

Не более 20 минут
1 раз в неIrеJIюНе более 25 ми
1 раз в неделюНе болееЗOминутПодготовительная к школе


